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SECGAO 1: Identificagdo da substancia/mistura e da sociedade/empresa

1.1. Identificador do produto
ADDINOL Pole Position SAE 10W-40

1.2. Utilizacoes identificadas relevantes da substiancia ou mistura e utilizagcées desaconselhadas

Utilizagdo da substancia ou mistura
Oleo de motores.

1.3. Identificacdo do fornecedor da ficha de dados de seguranca

Produtor
Companhia: ADDINOL Lube Oil GmbH
Gebaude 4609
Estrada: Am Haupttor
Local: D-06237 Leuna
Telefone: +49 (0) 3461 845-0 Telefax: +49 (0) 3461 845-555
Endereco eletrénico: info@addinol.de
Pessoa de contato: Application Technology
Internet: www.addinol.de
Divisao de contato: ADDINOL Application Technology
Fornecedor
Companhia: Sociedade de Rolamentos, SDR S.A.
Estrada: R.Eng°®.Ferreira Dias, 831/ 843
Local: P- 4100-247 Porto
Telefone: + 3512261983 20 Telefax:+ 351 22 619 83 21
Endereco eletrénico: sdr@sdr.pt
Internet: http://www.sdr.pt
1.4. Numero de telefone de CIAV +351 800 250 250
emergéncia:

SECGAO 2: Identificagdo dos perigos

2.1. Classificacdo da substancia ou mistura

Regulamento (CE) n.° 1272/2008
Esta mistura néo esta classificada como perigosa de acordo com o Regulamento (CE) n.° 1272/2008.

2.2. Elementos do rétulo
Regulamento (CE) n.° 1272/2008

Identificagao diferenciada de misturas especiais
EUH210 Ficha de seguranca fornecida a pedido.

Conselhos adicionais
O produto nao esté sujeito a rotulagem obrigatéria, de acordo com as directivas comunitarias ou as
respectivas leis nacionais.

2.3. Outros perigos
Um contacto prolongado/frequente com a pele, pode provocan um desengorduramento da pele e provocar
dermatitis.
N&o deixar que o produto derramado seja absorvido no solo.
Nao deixar o produto atingir sem controlo o ambiente.

SECGAO 3: Composigao/informagio sobre os componentes

3.2. Misturas
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Componentes relevantes

N.° CAS Nome quimico Quantidade
N.° CE N.° de indice [N.° REACH
Classificagéo (Regulamento (CE) n.° 1272/2008)

64742-54-7 Distillates (petroleum), hydrotreated heavy paraffinic 80-<100 %
265-157-1 | [01-2119484627-25

Texto integral das frases H e EUH: ver a secgéo 16.

Limites de concentragao especificos, fatores-M e valores ATE

N.° CAS N.° CE |Nome guimico Quantidade
Limites de concentracao especificos, fatores-M e valores ATE

64742-54-7 265-157-1 |Disti|lates (petroleum), hydrotreated heavy paraffinic 80 - < 100 %
dérmico: DL50 = > 5000 mg/kg; oral: DL50 = > 5000 mg/kg

Conselhos adicionais
DMSO-Extract < 3 %; IP 346. Sistema de classificagdo: A classificagdo corresponde as listas CE actuais, mas
é complementada por informagdes da literatura técnica e detalhes da empresa.

SECGAO 4: Medidas de primeiros socorros

4.1. Descricao das medidas de emergéncia

Recomendacgao geral
Auto-protegdo do socorrista. Mudar o vestuario molhado. Nao trazer nos bolsos panos embebidos no produto.

Se for inalado
Levar a pessoa afectada ao ar livre. Colocar a vitima em posi¢ao de repouso e protegé-la do frio. Em caso de

dores persistentes, consultar um médico.

No caso dum contacto com a pele

Apds contacto com a pele, lavar imediata e abundantemente com agua e sab&o. Mudar o vestuario molhado.
Em caso de irritagoes cutaneas, consultar um dermatologista.

No caso dum contacto com os olhos
No caso de contato com os olhos, lavar imediatamente entre 5 a 10 minutos com agua corrente, mantendo os

olhos abertos. Consultar em seguida um oftalmologista.

Se for engolido
NAO provocar o vomito.

Lavar a boca com muita agua. Chamar imediatamente o médico.

4.2. Sintomas e efeitos mais importantes, tanto agudos como retardados

Nao existe informacéo disponivel.

4.3. Indicacoes sobre cuidados médicos urgentes e tratamentos especiais hecessarios

Socorro basico, descontaminagao, tratamento sintomatico.

SECGAO 5: Medidas de combate a incéndios

5.1. Meios de extincao

Meios de extingdo adequados
Espuma. P6 extintor. Diéxido de carbono (CO2). Agua atomizada.

Meios de extingao inadequados
Jacto de agua.

5.2. Perigos especiais decorrentes da substancia ou mistura

Em caso de incendio podem formar-se: Mondéxido de carbono Diéxido de carbono (CO2). Enxofre 6xido.
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oxidos de fésforo. Oxidos nitricos (NOX). fuligem.

5.3. Recomendacodes para o pessoal de combate a incéndios
Em caso de incéndio Utilizar um aparelho de respiragdo auténomo.

Conselhos adicionais
Adequar as medidas de extingéo ao local. Utilizar agua pulverizada para protecéo das pessoas e
refrescamento dos recipientes. Em caso de incéndio e/ou explosdo nao respirar os fumos. Recolher
separadamente a agua contaminada usada na extin¢gdo. Nao deixar verter na canalizagao ou no ambiente
aquatico.

SECCAO 6: Medidas em caso de fuga acidental

6.1. Precaucdes individuais, equipamento de protecao e procedimentos de emergéncia
Informacéao geral

Perigo de escorregar por causa de produto derramado/entornado. Eliminar todas as fontes de ignigéo.
Proteger-se de efeitos de vapores, pds e aerossol, utilizando um aparelho de respiragao.

6.2. Precaucdes a nivel ambiental
Nao deixar verter na canalizagao ou no ambiente aquatico. Em caso de libertagdo de gas ou de infiltragdo nas
aguas, solo ou canalizagdes, informar de imediato as autoridades competentes. Evitar o alastramento pela
superficie (por exemplo através de dique ou barreira flutuante).

6.3. Métodos e materiais de confinamento e limpeza

Outras informagdes

Absorver com material aglutinante de liquidos (areia, farinha féssil, aglutinante de acidos, aglutinante
universal). O material recolhido deve ser tratado de acordo com o paragrafo acerca da eliminagéo de
residuos. Limpar cuidadosamente os objectos e o chdo contaminados sob observagéo das normas
ambientais.

6.4. Remissao para outras seccoes
Manuseamento seguro: ver sec¢ao 7
Protecéo individual: ver secgéo 8
Seccéo 12: Informacgéo ecoldgica
Eliminagéo: ver secgdo 13

| SECGAO 7: Manuseamento e armazenagem

7.1. Precaucdes para um manuseamento sequro

Recomendagédo para um manuseamento seguro
Trabalhar em zonas bem ventiladas ou com mascara de respiragédo. Evitar a formagao de vapor de éleo. No
manuseamento aberto devem ser usados dispositivos com exaustao local. Evitar o contacto com a pele, os
olhos e o vestuario.

Orientagao para prevencao de Fogo e Explosao
Manter afastado de qualquer chama ou fonte de igni¢éo - Nao fumar.

Recomendac¢des de ordem geral sobre higiene no local de trabalho
Lavar as maos antes das pausas e ao fim do trabalho. Retirar imediatamente todo o vestuario contaminado.
Lavar o vestuario contaminado antes de o voltar a uzar. Nao comer, nao beber, nao fumar ou tomar rapé no
local de trabalho.

7.2. Condic6es de armazenagem segura, incluindo eventuais incompatibilidades

Exigéncias para areas de armazenagem e recipientes
Guardar as embalagens em local seco e bem fechadas, a fim de evitar impurezas e absor¢gao de humidade.
Conservar em recipiente bem fechado em lugar fresco. Conservar unicamente no recipiente de origem.

Informag6es sobre armazenamento com outros produtos
Manter afastado de alimentos e bebidas incluindo os dos animais.
Manter afastado de: Agente oxidante
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Informag6es suplementares sobre as condigdes de armazenagem
Temperatura de armazenamento recomendada: 5 - 40°C
Proteger de: calor. Radiagdo UV/luz solar. gelo.

7.3. Utilizacao(6es) final(is) especifica(s)

Oleo de motores. Informac&o detalhada: ver folha de dados técnicos.

SECGAO 8: Controlo da exposigao/Protegao individual

8.1. Parametros de controlo
Valores DNEL/DMEL

N.° CAS | Substancia

DNEL tipo Via de exposicao Efeito Valor

64742-54-7 | Distillates (petroleum), hydrotreated heavy paraffinic

Trabalhador DNEL, a longo prazo por inalagao sistémico 2,73 mg/m?

Trabalhador DNEL, a longo prazo por inalagao local 5,58 mg/m?

Trabalhador DNEL, a longo prazo dérmico sistémico 0,97 mg/kg
p.c./dia

Consumidor DNEL, a longo prazo por inalagao local 1,19 mg/m?

Consumidor DNEL, a longo prazo oral sistémico 0,74 mg/kg
p.c./dia

Valores PNEC

N°CAS |[Substancia

Compartimento ambiental |Va|or

64742-54-7 | Distillates (petroleum), hydrotreated heavy paraffinic

Envenenamento secundario |9,33 mg/kg

Conselhos adicionais-Parametros de controlo
Recommended limit value for oil mist

TWA: 5 mg/m?
STEL: 10 mg/m?

The product does not contain any relevant quantities of substances with legally established exposure limitation.
8.2. Controlo da exposicao

Controlos técnicos adequados
Deve ser assegurada ventilagdo suficiente, bem como exaustédo pontual particularmente em salas fechadas.
Medidas de protecgiao individual, nomeadamente equipamentos de protegao individual

Protecgao ocular/facial
Oculos de protecgdo herméticos. Normas DIN (Instituto Alemao de Normalizagéo)/NE: DIN EN ISO 16321

Protecgao das maos
Devem usar-se luvas de protecgao testadas: Normas DIN (Instituto Alemao de Normalizagdo)/NE: EN I1SO 374

Duragéo do uso em caso de contacto permanente: 480 min
Material adequado: NBR (Borracha de nitrilo).
Espessura do material das luvas: 0.7 mm.
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Duragéo do uso em caso de contacto pontual (irrigadores): 30 min

Material adequado: NBR (Borracha de nitrilo).
Espessura do material das luvas: 0.4 mm

Proteccao preventiva da pele através de creme protector.
Protecgao da pele

Usar vestuario de protecgéo adequado. Mudar o vestuario molhado. Nao trazer nos bolsos panos embebidos

no produto.
Proteccgao respiratoria

Se as medidas de exaustdo ou ventilagdo técnica nao forem possiveis ou suficientes, usar protegcao
respiratéria. Protegao respiratdria com filtro contra gases e vapores organicos tipo A - ponto de ebuligido> 65 °

C: A1: <1000 ppm; A2: <5000 ppm; A3: <10.000 ppm.

SECGAO 9: Propriedades fisico-quimicas

9.1. Informacdes sobre propriedades fisicas e quimicas de base

Estado fisico: liquido/a

Cor: amarelo - castanho
Odor: carateristico

Limiar de odor: nao determinado

Ponto de fusdo/ponto de congelagao:

Ponto de ebuligdo ou ponto de ebuligao

inicial e intervalo de ebuligao:

Inflamabilidade:

Inferior Limites de exploséo:

Superior Limites de explosao:

Ponto de inflamacéo:

Temperatura de auto-igni¢ao:

Temperatura de decomposicao:

Valor-pH:

Viscosidade/cinematico:

(a 100 °C)

Hidrossolubilidade:

Solubilidade noutros dissolventes
N&o ha dados disponiveis

Coeficiente de particéo

n-octanol/agua:

Pressao de vapor:

Densidade (a 15 °C):

Densidade relativa do vapor:

Caracteristicas das particulas:

9.2. Outras informacodes

Informacées relativas as classes de perigo fisico
Perigos de explosao
N&o ha dados disponiveis
Temperatura de auto-ignigéo
solido:
gas:
Propriedades comburentes
Nao ha dados disponiveis

Outras caracteristicas de segurancga

Nao ha dados disponiveis
nao determinado

N&o ha dados disponiveis
N&o ha dados disponiveis
N&o ha dados disponiveis
248 °C

nao determinado

Nao ha dados disponiveis
nao aplicavel

14,3 mm?/s

praticamente insoluvel

Nao ha dados disponiveis

Nao ha dados disponiveis

0,851 g/cm?
Nao ha dados disponiveis
Nao ha dados disponiveis

Nao ha dados disponiveis
N&o ha dados disponiveis

Método

DIN EN ISO 2592

ASTM D 7042

DIN 51757
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Velocidade de evaporagéo:
Pourpoint:

N&o ha dados disponiveis

-39 °C ASTM D 7346

SECGAO 10: Estabilidade e reatividade

10.1. Reatividade

O produto é estavel quando armazenado a uma temperatura ambiente normal.

10.2. Estabilidade quimica

A mistura esta quimicamente estavel sob as condigbes de armazenamento, de utilizagao e de temperatura

recomendadas.

10.3. Possibilidade de reacdes perigosas

N&o se conhecem reagbes perigosas.

10.4. Condicdes a evitar

Ver capitulo 7 Nao séo necessarias outras medidas adicionais.

N&o sobreaquecer para evitar a decomposigao pelo calor.

10.5. Materiais incompativeis

Reaccgéo com : Agente oxidante, forte. Acido.

10.6. Produtos de decomposicao perigosos

Em caso de incendio podem formar-se: Mondxido de carbono Diéxido de carbono (CO2). Enxofre éxido.
oxidos de fésforo. Oxidos nitricos (NOx). fuligem. Ndo se conhecem produtos de decomposicdo perigosos.

SECGAO 11: Informagéo toxicolégica

11.1. Informacdes sobre as classes de perigo, tal como definidas no Regulamento (CE) n.° 1272/2008

Toxicidade aguda

Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo ndo séo preenchidos.

Mistura nao testada.
ATEmix calculado

ATE (via oral) > 2000 mg/kg; ATE (via cutanea) > 2000 mg/kg; ATE (via inalatoria vapor) > 20 mg/l; ATE (via

inalatéria p6/névoa) > 5 mg/l

N.° CAS Nome quimico
Via de exposicao |Dose |Espécies |Fonte |Método
64742-54-7 |Distillates (petroleum), hydrotreated heavy paraffinic
via oral DL50 > 5000 Ratazana Study report (1982) OECD Guideline 401
mg/kg
via cutanea DL50 > 5000 Coelho Study report (1982) OECD Guideline 402
mg/kg

Irritagdo ou corrosao

Corrosaol/irritagdo cutanea: Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo nao séo

preenchidos.

Lesdes oculares graves/irritagdo ocular: Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo nao

séo preenchidos.

Efeitos sensibilizantes

Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo ndo sdo preenchidos.

Efeitos cancerigenos, mutagénicos e toxicos para a reprodugao

Mutagenicidade em células germinativas: Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo nao

sao preenchidos.

Carcinogenicidade: Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo ndo s&o preenchidos.
Toxicidade reprodutiva: Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo ndo sao preenchidos.
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Toxicidade para érgaos-alvo especificos (STOT) - exposigao unica
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo ndo sao preenchidos.

Toxicidade para 6rgaos-alvo especificos (STOT) - exposicao repetida
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo ndo sao preenchidos.
Um contacto prolongado/frequente com a pele, pode provocan um desengorduramento da pele e provocar
dermatitis.

Perigo de aspiragao
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagao ndo sao preenchidos.

11.2. Informacdes sobre outros perigos

Propriedades desreguladoras do sistema endécrino
nao aplicavel

SECGAO 12: Informagio ecolégica

12.1. Toxicidade
Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo ndo sdo preenchidos.

N.° CAS Nome quimico

Toxicidade aquatica |Dose | [h] ] [d] |Espécies |Fonte Método
64742-54-7 Distillates (petroleum), hydrotreated heavy paraffinic

Toxicidade aguda para LL50 > 100 96 h|Pimephales promelas Study report OECD Guideline

peixes mg/I (1995) 203

Toxicidade aguda para CES50r >100 72h

algas mg/I

Toxicidade para peixes NOEC >= 1000 14 d|Oncorhynchus mykiss |CONCAWE, The aquatic

mg/l Brussels, Belgium |toxicity was
(2010) estimated by a

12.2. Persisténcia e degradabilidade

Nao é facilmente biodegradavel (de acordo com os critérios da OCDE). Nao deixar verter na canalizagao ou
no ambiente aquatico.

12.3. Potencial de bioacumulacéao
N&o ha dados disponiveis
12.4. Mobilidade no solo

Devido a sua baixa solubilidade em agua, o produto & geralmente separado mecanicamente em estagbes de
tratamento bioldgicas.

12.5. Resultados da avaliacao PBT e mPmB

As substancias presentes na mistura ndo cumprem os critérios PBT/mPmB nos termos do REACH, Anexo
XII.

12.6. Propriedades desrequladoras do sistema endécrino
Este produto ndo contém uma substancia com propriedades desreguladoras do sistema endécrino nos
organismos ndo visados, uma vez que nenhum componente cumpre os critérios.

Conselhos adicionais
N&o deixar o produto atingir sem controlo o ambiente.

SECGAO 13: Consideragdes relativas a eliminagao

13.1. Métodos de tratamento de residuos

Eliminagao
Nao deve ser eliminado juntamente com o lixo doméstico. Nao deixar verter na canalizagao ou no ambiente
aquatico.
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Numero de identificagao de residuo - Excedentes/produto nao utilizado

130206 OLEOS USADOS E RESIDUOS DE COMBUSTIVEIS LIQUIDOS (EXCETO OLEOS

ALIMENTARES, 05, 12 E 19); Oleos de motores, transmissdes e lubrificacdo usados; 6leos
sintéticos de motores, transmissdes e lubrificacéo; residuo perigoso

Eliminagao das embalagens contaminadas
As embalagens contaminadas devem ser completamente esvaziadas e podem ser reutilizadas apds limpeza
adequada. A eliminagdo deve ser feita segundo as normas das autoridades locais. As embalagens que nao
possam ser descontaminadas devem ser eliminadas.

SECGAO 14: Informagdes relativas ao transporte

Transporte terrestre (ADR/RID)

14.1. Namero ONU ou numero de

ID:

14.2. Designacéo oficial de
transporte da ONU:

14.3. Classe(s) de perigo para
efeitos de transporte:

14.4. Grupo de embalagem:

Transporte fluvial (ADN)

14.1. Namero ONU ou numero de

ID:

14.2. Designacao oficial de
transporte da ONU:

14.3. Classe(s) de perigo para
efeitos de transporte:

14.4. Grupo de embalagem:

Transporte maritimo (IMDG)

14.1. Namero ONU ou nuimero de

ID:

14.2. Designacao oficial de
transporte da ONU:

14.3. Classe(s) de perigo para
efeitos de transporte:

14.4. Grupo de embalagem:

Transporte aéreo (ICAO-TI/IATA-DGR)
14.1. Namero ONU ou numero de

ID:
14.2. Designacao oficial de

transporte da ONU:
14.3. Classe(s) de perigo para

efeitos de transporte:
14.4. Grupo de embalagem:

14.5. Perigos para o ambiente

PERIGOSO PARA O AMBIENTE:

Nao

14.6. Precaucoes especiais para o utilizador

Unless specified otherwise, general measures for safe transport must be followed.
14.7. Transporte maritimo a granel em conformidade com os instrumentos da OMI

nao aplicavel
Conselhos adicionais

O produto ndo é um produto perigoso, segundo as normas de transportes aplicaveis.
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SECGAO 15: Informagao sobre regulamentagio

15.1. Regulamentacéaol/legislacédo especifica para a substancia ou mistura em matéria de saude, sequranca e
ambiente

Informagao sobre regulamentagao UE
Limitagdes de aplicagao (REACH, anexo XVII):
Entrada 28, Entrada 75
Informagao regulatéria nacional
Classe de perigo para a agua (D): 1 - ligeiramente perigoso para a agua

15.2. Avaliacdo da seguranca quimica

Nao foram realizadas avaliagdes de seguranga quimica para substancias contidas nesta mistura.

SECGAO 16: Outras informagdes

Revisao
Esta ficha informativa contém alteragbes em relagao a versao anterior na(s) secgéo: 3,5,6,7,8,9,10,12,16.

Abreviaturas e acronimos
Para abreviaturas e siglas, consultar a ECHA: Documentos de orientagéo sobre os requisitos de informacgéo e
avaliagdo da seguranga quimica, capitulo R.20 (Lista de termos e abreviaturas).
ADR - Acordo Europeu sobre o Transporte Internacional de Mercadorias Perigosas por Estrada; ADN - Acordo
Europeu sobre o Transporte Internacional de Mercadorias Perigosas por Via Fluvial; ASTM - Sociedade
Americana para Teste de Materiais; pc - peso corporal; ATE - Estimativas de Toxicidade Aguda; CAO -
Companhia Aérea de Carga; CAS - Servigo de Resumos Quimicos; DIN - Norma do Instituto Aleméao de
Normalizagdo; GHS - Sistema Globalmente Harmonizado; BPL - Boas Praticas de Laboratério; IARC - Agéncia
Internacional de Pesquisa em Cancer; IATA - Associagéo Internacional de Transporte Aéreo; IC50 -
Concentragéo inibitdria maxima média; ICAO - Organizagéo da Aviagéo Civil Internacional; IMDG -
Mercadorias Perigosas para Embarques Internacionais; IMO - Organizagao Maritima Internacional; 1ISO -
Organizagéo Internacional de Normalizagao; LC50 - Concentragéo letal para 50% de uma populagéo de teste;
LD50 - Dose letal para 50% de uma populagao de teste (dose letal mediana); MARPOL - Convengéo
Internacional para a Prevengéo da Poluicdo por Navios; nos. - Ndo especificado; Nch - padrao chileno;
NO(A)EC - Concentragdo sem efeito observado (negativo); NO(A)EL - Nenhum efeito (adverso) observado;
NOELR - Taxa de carregamento sem efeito observado; NTP - Programa Nacional de Toxicologia; OCDE -
Organizagéao para Cooperagéo e Desenvolvimento Econémico; OPPTS - Gabinete de Seguranga Quimica e
Prevengao da Poluigéo; PBT - Persistente, Bioacumulativo e Toxico; (Q)SAR - Relacionamento Estrutura
Atividade (quantitativo); REACH - Regulamento (CE) n.° 1907/2006 do Parlamento Europeu e do Conselho
relativo ao Registo, Avaliagédo, Autorizagédo e Restricdo de Produtos Quimicos; RID - Convengéo Relativa ao
Transporte Ferroviario Internacional; SADT - Temperatura de Decomposi¢ao Auto Acelerada; FDS - Ficha de
Dados de Seguranca do Material; TDG - Transporte de Mercadorias Perigosas; ONU - As Nagdes Unidas;
UNRTDG - Recomendacgdes das Nagdes Unidas sobre o Transporte de Mercadorias Perigosas ; vPvB - Muito
persistente e muito bioacumulavel

Texto integral das frases H e EUH (Numero e texto completo)
EUH210 Ficha de seguranga fornecida a pedido.

Outras informagodes
A mistura ndo esta classificada como perigosa de acordo com o regulamento (CE) N.° 1272/2008 [CRE].

Ainformacéo contante desta ficha de seguranga baseia-se no conhecimento actual. As informac¢des devem
ser um ponto de referéncia para o manuseamento seguro do produto mencionado neste folheto informativo
sobre seguranca, relativamente ao seu armazenamento, processamento, transporte e eliminacdo. As
indicagdes ndo sdo aplicaveis a outros produtos. Em caso de o produto ser misturado ou preparado com
outros materiais, as indicagbes constantes neste folheto informativo sobre seguranga ndo séo
automaticamente transferiveis para o novo material.
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O recipiente dos nossos produtos esta enquadrado com as leis e os regulamentos existentes.

(Todos os dados referentes aos componentes relevantes foram retirados da versdo mais recente da folha de
dados de seguranga correspondente do subempreiteiro.)

N.° da revisdo: 1,12 - Substitui a versao: 1,11 P - pt Data de impresséao: 27.08.2025



